
График работы спортивных секций ККИ РУК  

на 2018-2019 уч. год  

(Спорт. зал корп. Б) 

 

ДНИ 17:00-19:00 19:00-21:00 

Понедельник 
Фитнес 

Легкая атлетика 

Волейбол 

(девушки, юноши) 

Вторник 
Борьба 

Настольный теннис. Флорбол 
Баскетбол. Танцы 

Среда 
Бадминтон 

Легкая атлетика 
Волейбол. Танцы 

Четверг 
Фитнес 

Борьба 
Волейбол 

Пятница 
Бадминтон 

Настольный теннис. Флорбол 
Танцы 

Суббота 16-18:00 Танцы 18-20:00 Волейбол 

Воскресенье 10-12:00 Фитнес 12-14:00 Волейбол 
 


